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1. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики,
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Данный  вид  практики  направлен  на  формирование  у  обучающихся  следующих
компетенций:

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и деонтологические
принципы в профессиональной деятельности

ОПК-1.1  Придерживается  этических  и  деонтологических  принципов  в
профессиональной деятельности

Знать:
ОПК-1.1/Зн1 Этические и деонтологические принципы врачебного поведения
Уметь:
ОПК-1.1/Ум2  Применять  на  практике  принципы  и  правила  биоэтики,  а  также
соответствующую  пациенту,  его  состоянию  модель  взаимоотношений  врача  и
пациента
Владеть:
ОПК-1.1/Нв2  Профессиональное  использование  принципов  и  правил  биоэтики  в
медицинской деятельности

ОПК-6  Способен  организовывать  уход  за  больными,  оказывать  первичную
медико-санитарную  помощь,  обеспечивать  организацию  работы  и  принятие
профессиональных  решений  при  неотложных  состояниях  на  догоспитальном  этапе,  в
условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения

ОПК-6.1  Организует  уход  за  больными,  в  том  числе  при  неотложных  состояниях  на
догоспитальном  этапе,  в  условиях  чрезвычайных  ситуаций,  эпидемий  и  в  очагах
массового поражения

Знать:
ОПК-6.1/Зн2 Состояния, требующие оказания медицинской помощи в экстренной
форме
ОПК-6.1/Зн3  Особенности  ухода  за  больными,  в  том  числе  при  неотложных
состояниях  на  догоспитальном  этапе,  в  условиях  чрезвычайных  ситуаций,
эпидемий и в очагах массового поражения
ОПК-6.1/Зн5 Основы безопасной больничной среды для пациентов и персонала, а
также  правила  санитарно-гигиенического  режима  пребывания  пациентов  в
медицинских организациях
ОПК-6.1/Зн6  Основы  организации  ухода  за  больными  и  оказания  первичной
доврачебной  медико-санитарной  помощи;  перечень  манипуляций  младшего
медицинского персонала терапевтического и хирургического стационаров
ОПК-6.1/Зн7  Алгоритм  организации  ухода  за  пациентами  с  различными
нозологиями,   характеристики  навыков  и  должностных  обязанностей  младшего
медицинского  персонала  терапевтического,  хирургического  и  акушерского
стационаров,  в  том числе  правила  оказания  помощи при  неотложных состояниях
на госпитальном этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций
Уметь:
ОПК-6.1/Ум2  Оказывать  первую  помощь  пациентам  при  состояниях,
представляющих  угрозу  жизни  пациентов,  в  том  числе  клинической  смерти
(остановка  жизненно  важных  функций  организма  человека  (кровообращения  и
(или) дыхания)



ОПК-6.1/Ум3  Проводить  уход  за  больными,  в  том  числе  при  неотложных
состояниях  на  догоспитальном  этапе,  в  условиях  чрезвычайных  ситуаций,
эпидемий и в очагах массового поражения
ОПК-6.1/Ум5 Проводить санитарную обработку помещений лечебных учреждений
ОПК-6.1/Ум6  Обеспечивать  соблюдение  санитарно-гигиенического  режима  в
хирургическом и терапевтическом стационарах
ОПК-6.1/Ум7  Выполнять  манипуляций  младшего  медицинского  персонала  в
терапевтическом и хирургическом стационарах
ОПК-6.1/Ум8 Соблюдать правила охраны труда и техники безопасности
Владеть:
ОПК-6.1/Нв2  Алгоритм  оказания  первой  помощи  при  неотложных  состояниях,  в
том числе в экстремальных условиях и очагах массового поражения
ОПК-6.1/Нв3  Проведение  ухода  за  больными,  в  том  числе  при  неотложных
состояниях  на  догоспитальном  этапе,  в  условиях  чрезвычайных  ситуаций,
эпидемий и в очагах массового поражения
ОПК-6.1/Нв5 Соблюдение правила охраны труда и техники безопасности
ОПК-6.1/Нв6  Выполнение  манипуляций  младшего  медицинского  персонала  в
терапевтическом и хирургическом стационарах
ОПК-6.1/Нв7  Обеспечение  соблюдения  санитарно-гигиенического  режима  в
хирургическом и терапевтическом стационарах
ОПК-6.1/Нв8  Проводение  санитарной  обработки  помещений  лечебных
учреждений

2. Вид практики, способ и формы ее проведения

          Вид практики - Учебная практика.
           Тип практики - Уход за больными.
          Форма проведения практики - Практическая подготовка.

3. Место практики в структуре образовательной программы

Раздел основной образовательной программы "Практики" Б.2 является обязательным и
представляет  собой  вид  учебных  занятий,  непосредственно  ориентированных  на
профессионально-практическую подготовку обучающихся.

Практика  базируется  на  знаниях,  полученных  при  изучении  предшествующих
дисциплин и практик, указанных ниже.
Предшествующие дисциплины (практики) по связям компетенций:
            Ознакомительная практика. 

Приобретенные  умения  и  опыт  необходимы  для  освоения  последующих  дисциплин,
практик предусмотренных учебным планом, указанных ниже.
Последующие дисциплины (практики) по связям компетенций:
            Анестезиология-реаниматология, интенсивная терапия;
            Инфекционные болезни;
            Медицина катастроф;
            Неотложная медицинская помощь;
            Педиатрия;
            Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена;
            Помощник среднего медицинского персонала;



            Травматология, ортопедия;
            Эпидемиология.
            Травматология, ортопедия;
            Эпидемиология.

4. Объем практики и ее продолжительность

Общий  объем  учебной  практики  составляет  6  зачетных  единиц(-ы)
продолжительностью 4 недели или 216 часа(-ов) для всех форм обучения.

5. Содержание практики

№ п/п Наименование раздела Контролируемые ИДК

Вид контроля/ 
используемые 

оценочные средства 

Текущий 
Пром. 

аттестац
ия 

Раздел 1 «Организация работы и 
санитарно-эпидемиологич
еский режим приемного 
отделения» - 20 час.
Тема 1.1 Приемное 
отделение.  - 10 час.
Тема 1.2 Плановая и 
экстренная 
госпитализация больных - 
10 час.

ОПК-1.1 Придерживается 
этических и деонтологических 
принципов в профессиональной 
деятельности
ОПК-6.1 Организует уход за 
больными, в том числе при 
неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе, в 
условиях чрезвычайных 
ситуаций, эпидемий и в очагах 
массового поражения

Устный 
опрос

Зачет

Раздел 2 «Организация  работы и 
санитарно-эпидемиологич
еский режим 
терапевтического  
(хирургического) 
отделения» - 20 час.
Тема 2.1 Терапевтическое 
отделение - 10 час.
Тема 2.2 Хирургическое 
отделение - 10 час.

Устный 
опрос

Зачет

Раздел 3 «Процедурный кабинет. 
Режим работы и уборки 
процедурного кабинета» - 
20 час.
Тема 3.1 Процедурный 
кабинет - 10 час.
Тема 3.2 Режим работы 
процедурного кабинета - 
10 час.

Устный 
опрос

Зачет



Раздел 4 «Подготовка пациентов к  
диагностическим 
процедурам. Клизмы. 
Показания и 
противопоказания к 
применению клизм у 
терапевтических и 
хирургических больных» - 
22 час.
Тема 4.1 Диагностические 
процедуры - 11 час.
Тема 4.2 Клизмы - 11 час.

Устный 
опрос

Зачет

Раздел 5 «Уход за  ходячими 
больными  
терапевтического 
(хирургического) профиля. 
Смена  нательного и 
постельного белья» - 24 
час.
Тема 5.1 уход за больными 
терапевтического профиля 
- 12 час.
Тема 5.2 Уход за больными 
хирургического профиля - 
12 час.

Устный 
опрос

Зачет

Раздел 6 «Уход за лежачими 
больными 
терапевтического  
(хирургического) профиля. 
Профилактика 
пролежней»

Устный 
опрос

Зачет

Раздел 7 Организация работы 
чистого и гнойного 
хирургического отделения 
- 24 час.
Тема 7.1 Организация 
работы чистого 
хирургического отделения 
- 12 час.
Тема 7.2 Организация 
работы гнойного 
хирургического отделения 
- 12 час.

Устный 
опрос

Зачет

Раздел 8 Палата интенсивной 
терапии и реанимации - 24 
час.
Тема 8.1 Палата 
интенсивной терапии  - 12 
час.
Тема 8.2  Отделение 
реанимации - 12 час.

Устный 
опрос

Зачет



Раздел 9 Уход за больными в 
послеоперационном 
периоде - 37 час.
Тема 9.1   Уход за 
больными в 
послеоперационном 
периоде в чистом 
хирургическом отделении 
- 12 час.
Тема 9.2 Уход за больными 
в ПИТиР - 12 час.
Тема 9.3 Уход за больными 
при наличии дренажей - 
13 час.

Устный 
опрос

Зачет

Раздел 10 Уход за больными в 
гнойном отделении и с 
дренажами - 25 час.
Тема 10.1 Уход за 
больными в 
послеоперационном 
периоде в зависимости от 
профиля отделения - 13 
час.
Тема 10.2 Уход за 
больными в 
послеоперационном 
периоде после операций 
на органах пищеварения - 
12 час.

Устный 
опрос

Зачет

6. Формы отчетности по практике

 - Дневник по практике

7. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение практики
7.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы

Основная литература

1. Сестринское дело в терапии : учебник для вузов / Н. Г. Петрова, В. Н. Петров, В. А.
Лапотников, В. Л. Эмануэль ; ответственный редактор Н. Г. Петрова. — 3-е изд., испр. и
доп. — Москва : Юрайт, 2022. — 495 с. — (Высшее образование). — ISBN
978-5-534-14110-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/490549

Основы ухода за больными в терапевтической клинике : учебное пособие для студентов I-II
курса Медицинского института специальности «Лечебное дело» / О. А. Доготарь, А. И.
Бадретдинова, Н. Г. Косцова [и др.]. — Москва : Российский университет дружбы народов,
2018. — 110 c. — ISBN 978-5-209-08817-2. — Текст : электронный // Цифровой
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/104236.html .
— Режим доступа: для авторизир. пользователей

2. Основы ухода за хирургическими больными = Nursing care in surgery : учебное пособие / А.
И. Бадретдинова, А. С. Клименко, Н. Г. Косцова [и др.]. — Москва : Российский
университет дружбы народов, 2019. — 148 c. — ISBN 978-5-209-08870-7. — Текст :
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://
www.iprbookshop.ru/104237.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей

Дополнительная литература

3.



1. Джамбекова, А. К. Справочник по уходу за больными / А. К. Джамбекова, В. Н. Шилов. 
— Саратов : Научная книга, 2019. — 222 c. — ISBN 978-5-9758-1868-3. — Текст : 
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://
www.iprbookshop.ru/80174.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей

3.

2. Полный справочник по уходу за больным / Г. Н. Родионова, Г. И. Белоглазова, Н. Ю. 
Глинская [и др.]. — Саратов : Научная книга, 2019. — 1002 c. — ISBN 978-5-9758-1878-2. — 
Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/80181.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей

Врач общей практики: оперативная медицинская информация: пособие для студентов и
врачей : учебное пособие / И.Э. Есауленко, А.М. Земсков, В.А. Козлов [и др.]. —
Москва : ИНФРА-М, 2020. — 3283 с. - ISBN 978-5-16-109276-7. - Текст : электронный. -
URL: https://znanium.com/catalog/product/1216042. – Режим доступа: по подписке.

7.2. Профессиональные базы данных и ресурсы «Интернет», к которым обеспечивается  
доступ обучающихся

Профессиональные базы данных
Не используются.

Ресурсы «Интернет»
1. - ЭБС "Лань", Юрайт, Знаниум

7.3. Информационные технологии, программное обеспечение и 
информационно-справочные системы, используемые при проведении практики

Перечень программного обеспечения
(обновление производится по мере появления новых версий программы)
1. MS Office
2. Windows

Перечень информационно-справочных систем
(обновление выполняется еженедельно)
Не используется.

7.4. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения 
практики 
    При прохождении практики в форме практической подготовки в медицинских 
организациях, судебно-экспертных учреждениях или иных организациях, осуществляющих 
деятельность в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации, материально-
техническое обеспечение предоставляется этими организациями самостоятельно на основе 
Договора.
Для обработки материалов и подготовки отчета о практике используется материально-
техническое оснащение Университета, в том числе научно-образовательного центра 
«Медицинская биофизика и кибернетика».
Используемое лицензионное программное обеспечение:
1. Microsoft Windows Professional 7/8.1/10
Microsoft Office 2010/2013/2016
2. Kaspersky Endpoint Security 10/11
3. Acrobat Professional DC (perpetual) 2015 Rus
4. WinRAR 5.0




