


- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 -

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 141 141 5404 5404 1928 2756 720 42 172 362 888 144 37 138 28 254 840 180 28 158 234 508 216 25 118 254 442 144 9 70 140 78 36

Обязательная часть 115 115 4140 4140 1484 2080 576 42 170 362 836 144 37 134 28 254 736 180 28 154 234 404 216 4 48 96 4 30 70 8 36

+ Б1.О.01 Иностранный язык 4 2 12 12 36 432 432 126 270 36 6 70 146 6 56 124 36 УК-4

+ Б1.О.02 История России 2 4 4 36 144 144 58 86 4 28 30 86 УК-5

+ Б1.О.03 Основы российской государственности 1 3 3 36 108 108 36 72 3 18 18 72 УК-2; УК-5; УК-10

+ Б1.О.04 Философия 3 3 3 36 108 108 28 44 36 3 8 20 44 36 УК-5

+ Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности 4 2 2 36 72 72 28 44 2 8 20 44 УК-8

+ Б1.О.06 Русский язык делового общения 5 2 2 36 72 72 24 48 2 24 48 УК-4

+ Б1.О.07 Технологии личностного развития 1 2 2 72 72 20 52 2 20 52 УК-3; УК-6

+ Б1.О.07.01 Самоменеджмент 1 1 36 36 36 10 26 1 10 26 УК-3; УК-6

+ Б1.О.07.02 Психологические тренинги 1 1 36 36 36 10 26 1 10 26 УК-3; УК-6

+ Б1.О.07.03(К)
Зачет по модулю "Технологии личностного
развития"

1 36
УК-3; УК-6

+ Б1.О.08 Цифровые технологии в медицине 28 4 4 144 144 64 80 2 36 36 2 28 44 УК-1; ОПК-3; ОПК-12

+ Б1.О.08.01 Современные цифровые технологии 2 2 2 36 72 72 36 36 2 36 36 УК-1; ОПК-3; ОПК-12

+ Б1.О.08.02
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

8 2 2 36 72 72 28 44 2 28 44
УК-1; ОПК-3; ОПК-12

+ Б1.О.09 Математика 1 2 2 36 72 72 32 40 2 14 18 40 УК-1; ОПК-2

+ Б1.О.10 Физика 2 2 2 36 72 72 42 30 2 14 28 30 ОПК-2

+ Б1.О.11 Латинский язык 1 3 3 36 108 108 18 54 36 3 18 54 36 УК-4; ОПК-3

+ Б1.О.12 Общественный проект "Обучение служением" 1 2 2 36 72 72 18 54 2 8 10 54
УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; ОПК-1

+ Б1.О.13 Психология 2 3 3 36 108 108 42 30 36 3 14 28 30 36 УК-5; УК-6; ОПК-11

+ Б1.О.14 Анатомия человека 2 4 4 36 144 144 56 52 36 4 28 28 52 36 ОПК-2

+ Б1.О.15 Нормальная физиология 3 5 5 36 180 180 56 88 36 2 14 14 44 3 14 14 44 36 ОПК-2

+ Б1.О.16 Химия 1 3 3 36 108 108 32 40 36 3 14 18 40 36 ОПК-2

+ Б1.О.17 Патология 4 5 5 36 180 180 52 92 36 5 24 28 92 36 ОПК-5

+ Б1.О.18 Микробиология 3 3 3 36 108 108 28 80 3 14 14 80 ОПК-2; ОПК-8

+ Б1.О.19 Теория сестринского дела 4 7 7 36 252 252 84 132 36 2 12 14 46 5 24 34 86 36 ОПК-1; ОПК-4; ОПК-5

+ Б1.О.20
Лабораторные и инструментальные методы
диагностики

4 2 2 36 72 72 28 44 2 28 44
ОПК-4; ОПК-6

+ Б1.О.21 Фармакология 4 3 3 36 108 108 56 52 3 16 40 52 ОПК-4

+ Б1.О.22 Сестринское дело в терапии 6 5 5 36 180 180 66 78 36 5 28 38 78 36 ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8

+ Б1.О.23 Педагогика 5 3 3 36 108 108 28 44 36 3 14 14 44 36 УК-6; ОПК-11; ОПК-13

+ Б1.О.24 Медицинская реабилитология 5 5 5 36 180 180 48 96 36 2 6 14 52 3 28 44 36 ОПК-7; ОПК-8

+ Б1.О.25 Общая и больничная гигиена 5 6 6 36 216 216 62 118 36 3 20 14 74 3 14 14 44 36 УК-8; ОПК-8; ОПК-9; ПК-5

+ Б1.О.26 Сестринское дело в хирургии 6 6 6 36 216 216 94 86 36 6 38 56 86 36 ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8

+ Б1.О.27 Сестринское дело при инфекционных болезнях 7 4 4 36 144 144 80 64 2 30 30 12 2 20 52
УК-8; ОПК-6

+ Б1.О.28 Паллиативная помощь 6 4 4 36 144 144 60 48 36 4 30 30 48 36 ОПК-1; ОПК-5

+ Б1.О.29 Менеджмент в сестринском деле A 4 4 36 144 144 100 8 36 4 30 70 8 36 ОПК-10; ОПК-11; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б1.О.30 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 18 54 2 6 12 54 УК-7

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 26 26 1264 1264 444 676 144 2 52 4 104 4 104 21 118 206 346 144 5 40 70 70

+ Б1.В.01
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

7 328 328 12 316 2 52 4 104 4 104 2 56
УК-3; УК-7

+ Б1.В.02
Экономика и управление сестринской
деятельностью

7 3 3 36 108 108 50 22 36 3 20 30 22 36
УК-9; УК-10; ПК-1; ПК-4

+ Б1.В.03 Маркетинг в здравоохранении 8 5 5 36 180 180 66 78 36 5 22 44 78 36 ПК-1; ПК-5

+ Б1.В.04
Медицинское и фармацевтическое
товароведение

8 3 3 36 108 108 60 48 3 20 40 48
ПК-1; ПК-3; ПК-5

+ Б1.В.05 Общественное здоровье и здравоохранение 78 7 7 36 252 252 104 76 72 7 40 64 76 72 ПК-4; ПК-6

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору 1 8 3 3 108 108 42 66 3 14 28 66 ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Стандартизация в здравоохранении 8 3 3 36 108 108 42 66 3 14 28 66 ПК-3; ПК-4

- Б1.В.ДВ.01.02 Делопроизводство в медицинской организации 8 3 3 36 108 108 42 66 3 14 28 66
ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору 2 9 2 2 72 72 50 22 2 20 30 22 УК-3; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.02.01 Стресс-менеджмент 9 2 2 36 72 72 50 22 2 20 30 22 УК-3; ПК-5

- Б1.В.ДВ.02.02 Управление конфликтами 9 2 2 36 72 72 50 22 2 20 30 22 УК-3; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору 3 A 3 3 108 108 60 48 3 20 40 48 УК-1; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.03.01 Доказательная сестринская практика A 3 3 36 108 108 60 48 3 20 40 48 УК-1; ПК-4

- Б1.В.ДВ.03.02 Инновации в сестринском деле A 3 3 36 108 108 60 48 3 20 40 48 УК-1; ПК-4; ПК-6

Блок 2.Практика 96 96 3456 3456 3456 6 216 18 648 18 648 21 756 33 1188

Обязательная часть 60 60 2160 2160 2160 6 216 15 540 18 648 9 324 12 432

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 2 6 6 36 216 216 216 6 216 ОПК-5; ОПК-9

+ Б2.О.02(У) Сестринский уход 4 6 6 36 216 216 216 6 216 ОПК-1; ОПК-4; ОПК-5

+ Б2.О.03(У) Манипуляционная практика 45 15 15 36 540 540 540 9 324 6 216 ОПК-4

+ Б2.О.04(П) Клиническая практика 68 21 21 36 756 756 756 12 432 9 324 ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

+ Б2.О.05(П) Научно-исследовательская работа 9 12 12 36 432 432 432 12 432 УК-1; ОПК-12; ПК-6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 36 36 1296 1296 1296 3 108 12 432 21 756

+ Б2.В.01(У) Психологическая практика 3 3 3 36 108 108 108 3 108 УК-3; УК-6; ПК-2; ПК-3; ПК-4

+ Б2.В.02(П) Педагогическая практика 8 12 12 36 432 432 432 12 432 ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б2.В.03(У) Организационно-управленческая практика A 6 6 36 216 216 216 6 216 УК-2; УК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

+ Б2.В.04(П) Организационно-управленческая практика A 15 15 36 540 540 540 15 540 УК-2; УК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 3 3 108 108 108 3 108

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 36 108 108 108 3 108

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; 
ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-
12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

ФТД.Факультативы 14 14 504 504 270 234 7 26 98 128 3 8 56 44 1 28 8 3 14 40 54

+ ФТД.01 Творческий семестр 2 2 36 72 72 18 54 2 8 10 54 УК-3; УК-6

+ ФТД.02 Организация школ здоровья 2 2 36 72 72 28 44 2 14 14 44 УК-2

+ ФТД.03 Молодежь и общество 4 4 36 144 144 116 28 1 34 2 1 28 8 1 28 8 1 26 10 УК-3

План Учебный план бакалавриата 'АУП 34.03.01_СД_ОЗФО_2026.plx', код направления 34.03.01, профиль : Сестринское дело, год начала подготовки 2026
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+ ФТД.04
Психология развития личности и особенности
коммуникации лиц с инвалидностью и ОВЗ

2 2 36 72 72 36 36 2 36 36

УК-1

+ ФТД.05
Адаптивные информационные и
коммуникационные технологии

2 2 36 72 72 36 36 2 18 18 36
УК-1

+ ФТД.06
Социальная адаптация и основы социально-
правовых знаний

2 2 36 72 72 36 36 2 8 28 36
УК-2

План Учебный план бакалавриата 'АУП 34.03.01_СД_ОЗФО_2026.plx', код направления 34.03.01, профиль : Сестринское дело, год начала подготовки 2026



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план бакалавриата 'АУП 34.03.01_СД_ОЗФО_2026.plx', код направления 34.03.01, год начала подготовки 2026

Не менее Факт

Итого (с факультативами) 217 254 55 27 28 58 26 32 47 22 25 49 20 29 45 16 29

Итого по ОП (без факультативов) 213 240 48 25 23 55 24 31 46 22 24 46 20 26 45 16 29

Б1 Дисциплины (модули) 82% 18% 30.7% 114 141 42 25 17 37 18 19 28 16 12 25 11 14 9 4 5

Б1.О Обязательная часть 115 42 25 17 37 18 19 28 16 12 4 2 2 4 2 2

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

26 21 9 12 5 2 3

Б2 Практика 62% 38% 0% 96 96 6 6 18 6 12 18 6 12 21 9 12 33 12 21

Б2.О Обязательная часть 60 6 6 15 3 12 18 6 12 9 3 6 12 12

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

36 3 3 12 6 6 21 21

Б3 Государственная итоговая аттестация 3 3 3 3

ФТД Факультативы 4 14 7 2 5 3 2 1 1 1 3 3

ФТД 14 7 2 5 3 2 1 1 1 3 3

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Обязательные формы промежуточной аттестации

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей)
(%)

 лекционных 33.62%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 72.9%

35.68%
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Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Курс 2

Всего Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6

31.8ОП, факультативы (в период ТО) 32.8 46 41.2 41.2 33.5 23.2- - -

ОП, факультативы (в период экз.
сессий)

34.3

в период гос. экзаменов

545436 54-

-

-

-

- 24 36

-


