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Пояснительная записка 

1. Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и форм промежуточной 

аттестации обучающихся. 

2. Образовательные программы были разработаны в Лицее-предуниверсарии 

федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Севастопольский государственный университет» (далее соответственно– 

Лицей, Университет) в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом (далее – ФГОС) и с учетом соответствующих примерных основных 

образовательных программ. Учебный план является частью адаптированной 

образовательной программы. 

3. Учебный план Лицея соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования. Организация образовательной деятельности по 

адаптированной основной образовательной программе среднего общего образования 

(далее – АООП СОО) Лицея основана на дифференциации содержания с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих профильное 

образование, углубленное изучение профильных учебных предметов АООП СОО Лицея. 

3.1 Учебный план 10-11-х профильных классов ориентирован на реализацию ФГОС 

СОО и достижение запланированных результаты обучения по ФГОС СОО. 

4. Учебный план Лицея разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
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Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

- Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 

г. № 1014; 

 - Адаптированной основной образовательной программы СОО Лицея. 

6. Настоящий учебный план разработан с учетом требований устава Университета и 

иных локальных нормативных актов, действующих в Университете. 

7. Обучение в 10 и 11 классах осуществляется по 6-дневной рабочей неделе. Учебный 

план Лицея является нормативным документом, определяющим максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяющим учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным предметам. 

8. В учебном плане Лицея приводится еженедельное количество часов по всем 

предметам. Это позволит педагогическим работникам быть более мобильными в 

использовании различных форм организации деятельности обучающихся по предметам 

(например, планировать уроки-экскурсии, походы, соревнования и др., вынося их на 

отдельные дни с учетом режима работы учреждений дополнительного образования). 

Учебным планом предусматривается 2-летний срок освоения адаптированных 

образовательных программ среднего общего образования. 

9. Освоение адаптированной образовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся в конце учебного 

года. 

10. Учитывая реальные научно-методические и материально-технические 

возможности, социальный заказ обучающихся и их родителей, в 2024-2025 учебном году 

учебный план АООП СОО в Лицее разработан для естественнонаучного профиля (10-Е, 

11-Е классы). 

11. Учебный план естественнонаучного профиля обучения содержит 3 учебных 

предмета на углубленном уровне изучения: 

- математика (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию); 

- химия; 

- биология; 

12. Университет обеспечивает реализацию учебного плана естественнонаучного 

направления. 
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13. Обязательными для включения в учебный план являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика (включая алгебру и 

начала математического анализа, геометрию)», «История» (или «Россия в мире»), 

«Адаптированная физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины».  

14. Для обучающихся естественнонаучного профиля предусмотрены элективные 

курсы: 

- «Решение прикладных задач по математике»; 

- «Биофизика»; 

15. Каждый из этих курсов направление на дополнение содержания профиля, что 

позволяет удовлетворять разнообразные познавательные интересы обучающихся. 

16. При изучении предметов на углубленном уровне, элективных курсов, 

факультативных курсов, организации исследовательской работы возможно формирование 

нескольких групп (до четырёх), в т.ч. из обучающихся всей параллели.  

17. Деление классов на группы (группы формируются, численностью от 12 

обучающихся): 

- иностранный язык; 

18. Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

19. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает элективные курсы, предметы и курсы по выбору и определяет время, отводимое 

на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических, 

обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное 

развитие обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной деятельностью. 

20. Показателем успешности данной модели профильного обучения предполагается 

успешная сдача единого государственного экзамена (далее – ЕГЭ) обучающимися Лицея и 

стабильно высокий процент поступления в вуз по выбранному профилю. 

21. Учебный план АООП СОО определяет нормативный срок освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования - 2 года. 

22. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 

часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

23. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, адаптированная 

основная образовательная программа среднего общего образования предусматривает 
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организацию внеурочной деятельности объемом до 700 часов за два года обучения. 

24. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное). 

25. Лицей предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных 

учебных планов, которые формируются из: 

- обязательных учебных предметов, изучаемых на базовом уровне; 

- учебных предметов по выбору обучающихся, изучаемых на углубленном уровне; 

- дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся. 

26. Учебный план профиля обучения предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС, общими для 

включения в учебные планы всех профилей являются учебные предметы:  

- «Русский язык»; 

- «Литература»; 

- «Иностранный язык»; 

- «Математика»; 

- «Информатика» 

- «История»; 

- «Обществознание» 

- «Физика» 

- «Химия» 

- «Биология» 

- «Адаптированная физическая культура»; 

- «География»; 

- «Основы безопасности и защиты Родины».  

27. При этом учебный план профилей обучения содержит 3 учебных предмета на 

углубленном уровне изучения. 

28. Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

29. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и (или) видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, 

а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 
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результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

30. Для реализации индивидуального проекта каждым обучающимся в учебных планах 

10-х и 11-х классов АООП СОО выделен 1 час из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса. Выполнение индивидуального проекта в 10-х 

классах ФГОС СОО Лицея регламентируется Положением об индивидуальном проекте 

обучающихся. 
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Недельный учебный план естественнонаучный профиля 
10-Е класс 

(6-дневная учебная неделя, 37 ч.) 
 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 
Итого 

10 
(2023-
2024) 

11 
(2024-
2025) 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 
Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра У 4 4 8 
Геометрия У 3 3 6 
Вероятность и статистика Б 1 1 2 
Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 4 
Обществознание Б 2 2 4 
География Б 1 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 
Химия У 3 3 6 
Биология У 3 3 6 

Физическая культура Адаптированная физическая 
культура 

Б 3 3 6 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 2 

- Индивидуальный проект Б 1 - 1 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Биофизика ЭК 1 1 2 
Решение прикладных задач 
по математике 

ЭК 1 1 2 

ИТОГО 37 37 74 
 
 
 
 
 
 
 


