




1 Цели практики 

закрепление знаний, полученных при изучении основных клинических и теоретических 

дисциплин, совершенствовании раннее приобретенных практических навыков, 

ознакомление с организацией лечебного дела и условиями работы врача амбулаторно-

поликлинического лечебного учреждения, а также с основами организации 

здравоохранения и противоэпидемической деятельности.         

    2. Задачи практики 

• Изучение основных обязанностей врача-терапевта и условий работы в поликлинике.  

• Владение правилами приема и ведения пациентов, поступивших в поликлинике.  

• Закрепление правил опроса и физикального обследования пациентов и анализа их 

результатов.  

• Обучение тактике диагностического поиска у пациентов в амбулаторно-

поликлиническом учреждении.  

• Овладение умением назначению плана обследования и лечения к зависимости от 

особенностей клинического хода заболевания.  

• Умение трактовать общие принципы лечения, реабилитации и профилактики 

наиболее распространенных заболеваний внутренних органов.  

• Участие в оказании неотложной медпомощи при ургентных состояниях.  

• Выполнение необходимых медицинских манипуляции.  

• Владение правилами заполнения и ведения медицинской документации.  

• Знание морально-деонтологических принципов медицинского специалиста и 

принципов профессиональной субординации в амбулаторно-поликлинических 

условиях. 

•  

2 Место практики в структуре ООП 

Практика базируется на знаниях, полученных при изучении предшествующих 

Дисциплин: Абдоминальная хирургия, Ознакомительная практика, Пропедевтика 

внутренних болезней, Поликлиническая терапия, Нормальная физиология, Патологическая 

физиология, Анатомия человека, Патологическая анатомия, Микробиология, вирусология. 

Приобретенные умения и опыт необходимы для освоения последующих дисциплин и 

практик, предусмотренных учебным планом: Анестезиология-реаниматология, 

интенсивная терапия; Инфекционные болезни; Медицина катастроф; Неотложная 

медицинская помощь; Педиатрия; Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена; 

Помощник среднего медицинского персонала; Травматология, ортопедия; Эпидемиология, 

Иммунология, Урология, Неврология, Факультетская терапия, Профессиональные болезни, 

Клиническая фармакология, Медицинская генетика, Педиатрия, Офтальмология, 

Психиатрия и наркология, психотерапия, Помощник врача хирурга, Детские хирургические 

болезни, Госпитальная терапия, Фтизиатрия, Факультетская хирургия, Вопросы гериатрии 

в работе участковое врача. 

3 Тип практики, способ (при наличии) и форма ее проведения 

Тип практики: помощник врача терапевта. 

Практика проводится в форме практической подготовки 

4 Планируемые результаты обучения при прохождении практики, 

соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Формируемые в результате освоения 

ООП компетенции 

Планируемые результаты обучения 

при прохождении практики 
ПК-П-1 Способен проводить диагностику и лечение 

заболеваний и состояний в рамках первичной 

медикосанитарной помощи взрослому населению в 

амбулаторных условиях 

ИПК П-1.1. Знает: Законодательство Российской 

Федерации в сфере охраны здоровья, нормативные 

правовые акты и иные документы, определяющие 

деятельность медицинских организаций и 

медицинских работников ИПК П-1.2. Умеет: 



Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и анализировать 

полученную информацию проводить полное 

фискальное обследование пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, аускультацию) и 

интерпретировать его результаты ИПК П-1.3. 

Владеет: Разработка плана лечения заболевания 

или состояния с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 
 

ПК-П-2 Способен реализовывать (проводить) 

мероприятия по медицинской реабилитации, 

профилактике и формированию здорового образа 

жизни, и санитарно-гигиеническому просвещению 

населения, контролировать их эффективность; 

оценивать способность пациента к осуществлению 

трудовой деятельности в рамках первичной 

медикосанитарной помощи взрослому населению в 

амбулаторных условиях 

ИПК П-2.1. Знает: Порядок направления пациента 

на медико-социальную экспертизу. ИПК П-2.2. 

Умеет: Определять медицинские показания для 

проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или 

абелитами инвалидов, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи ИПК П-2.3. Владеет: 

Проведение экспертизы временной 

нетрудоспособности и работа в составе врачебной 

комиссии, осуществляющей экспертизу временной 

нетрудоспособности 
ПК-П-3 Способен вести медицинскую документацию 

и организовывать деятельность находящегося в 

распоряжении среднего медицинского персонала 

ИПК П-3.1. Знает: Законодательство Российской 

Федерации в сфере охраны здоровья, нормативно-

правовые акты и иные документы, определяющие 

деятельность медицинских организаций и 

медицинских работников. ИПК П-3.2. Умеет: 

Проводить анализ медико-статистических 

показателей заболеваемости, инвалидности и 

смертности для оценки здоровья прикрепленного 

населения, заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в электронном виде, 

контролировать выполнение должностных 

обязанностей медицинской сестрой участковой и 

иными находящимися в распоряжении 

медицинскими работниками. ИПК П-3.3. Владеет: 

Ведение медицинской документации, в том числе 

в электронном виде Контроль выполнения 

должностных обязанностей медицинской сестрой 

участковой и иными находящимися в 

распоряжении медицинскими работниками. 

Обеспечение внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности в 

пределах должностных обязанностей 

 

5 Структура и содержание практики  

№ п/п Наименование раздела Контролируемые 

ИДК 

Вид 

контроля 

Раздел 1 Помощник врача-терапевта участкового - 

324 час. Тема 1.1 Диагностика и лечение 

заболеваний и состояний в рамках 

ПК-П-1,  

ПК-П-2, ПК-П-3  

 

Зачет 

 



первичной медико-санитарной помощи 

взрослому населению в амбулаторных 

условиях - 114 час.  

Тема 1.2 Вопросы медицинской 

реабилитации, первичной и вторичной 

профилактики, экспертизы - 114 час.  

Тема 1.3 Медицинская документация в 

работе врача-терапевта участкового. 

Организация деятельности находящегося в 

распоряжении среднего медицинского 

персонала - 78 час.  

Тема 1.4 Зачетное занятие - 18 час. 

 

 

 

6 Формы отчетности по практике 

Дневник практики и отчет практики. По завершению практики проводится 

собеседование. 

 

7 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике, включающий: 

- порядок оценивания результатов прохождения практик обучающимися; 

- типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

результатов прохождения практики, критерии оценивания. 

 

8 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

Основная литература 

1. Поликлиническая терапия : учебник / М. В. Зюзенков, И. Л. Месникова, Р. В. Хурса, Е. 

В. Яковлева ; под редакцией М. В. Зюзенкова. — 2-е изд. — Минск : Вышэйшая школа, 

2021. — 624 c. — ISBN 978-985-06-3306-4. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/120129.html. — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

2. Василевский, В. П. Амбулаторная хирургия и острая хирургическая патология : учебное 

пособие / В. П. Василевский. — Гродно : ГрГМУ, 2019. — 264 с. — ISBN 978-985-595-112-

5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/237404. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Врач общей практики: оперативная медицинская информация: пособие для студентов и 

врачей : учебное пособие / И. Э. Есауленко, А. М. Земсков, В. А. Козлов [и др.]. — Москва 

: ИНФРА-М, 2020. — 3283 с. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1216042. – Режим 

доступа: по подписке. - ISBN 978-5-16-109276-7. - Текст : электронный 

 

Дополнительная литуратура 

1. Диникина, Ю. В. Амбулаторно-поликлиническое ведение детей и подростков после 

завершения противоопухолевой терапии : учебно-методическое пособие / Ю. В. Диникина. 

— Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2019. — 24 с. — ISBN 978-5-907184-51-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https:// 

e.lanbook.com/book/174500. — Режим доступа: для авториз. Пользователей 

2. Щербатых, А. В. Острая абдоминальная боль в практике врача-лечебника 

(врачатерапевта участкогового) : учебное пособие / А. В. Щербатых, С. В. Соколова. — 

Иркутск : ИГМУ, 2020. — 120 с. — Текст : электронный // Лань : электроннобиблиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/213305. — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

 



9 Материально-техническое обеспечение практики 

При прохождении практики в форме практической подготовки в медицинских 

организациях, судебно-экспертных учреждениях или иных организациях, осуществляющих 

деятельность в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации, 

материальнотехническое обеспечение предоставляется этими организациями 

самостоятельно на основе Договора. Для обработки материалов и подготовки отчета о 

практике используется материальнотехническое оснащение Университета, в том числе 

научно-образовательного центра «Медицинская биофизика и кибернетика». Используемое 

лицензионное программное обеспечение: 1. Microsoft Windows Professional 7/8.1/10 

Microsoft Office 2010/2013/2016 2. Kaspersky Endpoint Security 10/11 3. Acrobat Professional 

DC (perpetual) 2015 Rus 4. WinRAR 5. 




