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1. Целью практики: является практическая подготовка обучающихся к участию в 

планировании и организации проектов профессиональной деятельности. 

 2. Задачи практики: 

- формирование у обучающихся комплексного понимания механизма управления 

гуманитарным проектом; 

- формирование у обучающихся целостное представление об инструментах и методах 

организации и реализации гуманитарных проектов; 

- изучение и применение методов генерации идей; 

- выработка умений и навыков использования различных методов продвижения бизнес-

проектов;  

- выработка навыков правильного применения методического инструментария определения 

целевой аудитории бизнеса; 

- определение экономической целесообразности и эффективности бизнес-идеи. 

 

3. Место практики в структуре ООП 

Производственная практика (Предпринимательский трек) относится к части образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений: к блоку 2 «Практики» 

(элективные практики). 

Дисциплины, на основании которой базируется практика: «Самоменеджмент», «Финансовая 

грамотность»; «Предпринимательский трек». 

Производственная практика (Предпринимательский трек) является основой для дальнейшего 

изучения и освоения теоретической части образовательной программы на базе полученных 

профессиональных навыков профессиональной деятельности, а также работы над выпускной 

квалификационной работой «Стартап как диплом». 

Время для очной формы обучения в шестом семестре – три зачетных единицы. 

В ходе прохождения практики обучающийся применяет знания и умения, полученные им в ходе 

изучения дисциплин трех лет обучения.  

 

4. Тип практики, способ и форма её проведения 

Вид – Производственная. 

Тип – Профессиональный трек 

Способ – стационарная.  

Выбор мест прохождения практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

производится с учетом состояния здоровья обучающихся и требований по доступности. 

Местом проведения практики могут быть: кафедры институтов (с соответствующим 

необходимым оборудованием), лаборатории при кафедрах институтов, Центр коллективного 

пользования, Точка кипения, Проектный офис, малые инновационные предприятия и научные парки 

Севастопольского государственного университета. Дополнительные условия – отсутствие медицинских 

показаний. 

 

5. Планируемые результаты обучения при прохождении практики, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

В результате прохождения производственной практики обучающийся должен приобрести 

следующие практические навыки, умения, универсальные и профессиональные компетенции, 

представленные в таблице 1. 
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Таблица 1 -  Компетенции практики  

УК-2 - Способен определять 

круг задач в рамках 

поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их 

решения, исходя из 

действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

ИУК 2.1. Выстраивает этапы работы над проектом с 
учетом последовательности их реализации, определяет 
этапы жизненного цикла проекта 
ИУК 2.2.  Определяет проблему, на решение которой 
направлен проект, грамотно формулирует цель проекта. 
Определяет исполнителей проекта. 
ИУК 2.3. Проектирует решение конкретных задач 
проекта, выбирая оптимальный способ их решения, 
исходя из действующих правовых норм и имеющихся 
ресурсов и ограничений. 
ИУК 2.4. Качественно решает конкретные задачи 
(исследования, проекта, деятельности) за установленное 
время. Оценивает риски и результаты проекта. 
ИУК 2.5 Публично представляет результаты проекта, 
вступает в обсуждение хода и результатов проекта 

ПК-1 Способен осуществлять 
профессиональную 

деятельность в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных  стандартов 

дошкольного,  начального 

общего, основного общего, 

среднего общего образования 

ПК-1.1. Знает требования федеральных 

государственных образовательных стандартов 

дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования 

ПК-1.2. Умеет самостоятельно выбирать методы и 

технологии контроля и оценки учебных достижений, 

обучающихся в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных 

стандартов дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования. 

ПК-1.3. Владеет навыками осуществления контроля и 

оценки требованиий федеральных государственных 

образовательных стандартов дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего 
образования. 

 
6. Структура и содержание практики 

Год обучения: третий для очной формы обучения. Семестр, в течение которого проходит 

практика: для очной формы обучения -шестой. 

 

6.1. Структура практики 

Общая трудоемкость практики: для очной формы обучения в шестом семестре составляет 

три зачетных единицы, продолжительность две недели.  

Структура и содержание производственной практики представлены в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Структура и содержание учебной практики (3 зачетных единицы) 

 № 

п/п 
Разделы (этапы) практики 

Виды учебной 

деятельности на 

практике, включая 

самостоятельную работу 

обучающегося и 

трудоемкость  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

1 Вводный инструктаж (техника 

безопасности, правила внутреннего 

распорядка). Ознакомление с рабочим 

местом. 

4 

1 Дневник по 

практике с 

печатями 

предприятия 

2 Отчёт по 

практике 

3 Отзыв 

3 Организационно-методическая работа 30 

4 Учебно- методическая работа 30 

5 Физкультурно- оздоровительная 30 
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работа  руководителя от 

предприятия 7 Сбор материалов для оформления отчета 

по практике 
8 

8 Оформление отчета по практике 4 

9 Сдача зачета по практике  2 

 

6.2. Содержание практики 

При прохождении практики обучающиеся должны изучить следующие вопросы и 

собрать следующие сведения: 

1. Методы и методики проектирования оздоровительных программ различной направленности. 

2. Методика разработки персонализированных программ питания. 

3. Оценка физического развития и физической подготовленности. 

4. Создание презентаций по результатам работы. 

5. Разработка рекомендаций. 

 

Организация практики 

Ознакомление с требованиями и содержанием производственной практики на 

установочной конференции. 

Подготовительный этап 

Инструктаж по технике безопасности в образовательной организации. 

Учебный этап 

Знакомство с базой практики: документация образовательного учреждения; 

формулировка цели, задач, диагностических методик. Разработка учебно-методических 

средств экспериментального обучения. 

Отчетно-аналитическая работа 

Обработка и анализ полученной информации и оформление презентации для 

выступления на отчетной конференции. Подготовка отчета по практике в форме 

аналитической справки. 

Отчет по практике, вместе с отзывом руководителя практики, представляется на кафедру. В 

отзыве указывается краткое содержание вопросов, изученных студентом на предприятии, дается 

характеристика поведения, дисциплины студента и общая оценка практики. Отчет оформляется с 

титульным листом.  

Зачет по практике принимается руководителем практики от кафедры. Руководители практики 

назначаются из числа профессорско-преподавательского состава и назначаются в соответствии с 

нагрузкой преподавателей по кафедре. 

 

7. Формы отчетности по практике 

 

Результатом производственной практики является сформированный обучающимся отчет о 

прохождении практики. Отчёт защищается в первые десять дней после окончания практики. 

Промежуточная аттестация по итогам производственной практики, (Предпринимательский трек) 

проводится в форме защиты отчета о прохождении практики. По результатам аттестации выставляется 

зачет с оценкой (дифференцированный зачет). 

 

8. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

практике 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по практике 

включает: 

- Дневник практики обучающегося. 

- Отчёт по практике. 

- Отзыв руководителя практики от предприятия. 
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9. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

 

9.1. Основная литература 

№ 

п/п 
Наименование изданий учебной литературы Количество экземпляров 

Основная литература 

1. 

Кобяков, Ю. П. Основы здорового образа жизни 

современного студента : учебное пособие / Ю. П. Кобяков. — 

Москва : Академический Проект, 2020. — 115 с. — ISBN 978-
5-8291-3054-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/132272 (дата обращения: 
26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

индивидуальный доступ 

для неограниченного числа 
авторизированных 

пользователей, регистрация 

по IP-адресам СевГУ 

2. 

Физическая культура студента : учебное пособие. — Самара : 

СамГУПС, 2018. — 228 с. — ISBN 978-5-98941-281-5. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/130429 (дата 

обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

индивидуальный доступ 
для неограниченного числа 

авторизированных 

пользователей, регистрация 
по IP-адресам СевГУ 

3. 

Булдашева, О. В. Физическая культура и спорт : учебно-
методическое пособие / О. В. Булдашева. — Шадринск : 

ШГПУ, 2021. — 96 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/196837  (дата обращения: 

02.06.2022). 

индивидуальный доступ 

для неограниченного числа 
авторизированных 

пользователей, регистрация 

по IP-адресам СевГУ 

 Дополнительная литература 

1.  

Маскаева, Т. Ю. Применение фитнес-технологий в 
физическом воспитании студентов транспортного вуза : 

учебное пособие / Т. Ю. Маскаева. — Москва : РУТ (МИИТ), 

2020. — 69 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/175894 (дата обращения: 

26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

индивидуальный доступ 

для неограниченного числа 

авторизированных 
пользователей, регистрация 

по IP-адресам СевГУ 

 

9.3. Периодические издания 

Доступ к полным текстам подписных электронных журналов осуществляется на платформе 

Научной электронной библиотеки eLIBRARY.RU в рамках подписки (после регистрации по IP-адресу 

библиотеки университета). 

 

9.4. Интернет-ресурсы 

Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», необходимых для 

освоения программы производственной практики, представлен в таблицах 5, 6. 

 

Таблица 5 - Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): 

№ Адрес сайта и его описание Перечень материалов представленных на сайте 

1. http://krcons.ru/ 

КонсультантПлюс 

КонсультантПлюс - справочная правовая система. 

Содержит нормативные правовые акты РФ, 

комментарии законодательства, финансовые, 

кадровые, юридические консультации, фирменные 

аналитические материалы КонсультантПлюс, формы 

документов как официально утверждённые, так и 

примерные, справочную информацию 

2. http://lib.sevsu.ru:8080/xmlui/ 

Электронный  

репозиторий СевГУ 

Архив для открытого доступа к результатам 

научных исследований, проводимых в СевГУ. 

Содержит следующие материалы: научные статьи, 

аннотации и диссертации, учебные материалы, 

книги или разделы книг, студенческие работы, 

материалы конференций, патенты, изображения, 

https://e.lanbook.com/book/132272
https://e.lanbook.com/book/130429
https://e.lanbook.com/book/196837
https://e.lanbook.com/book/175894
http://krcons.ru/
http://lib.sevsu.ru:8080/xmlui/
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№ Адрес сайта и его описание Перечень материалов представленных на сайте 

аудио- и видео-файлы, веб-страницы, компьютерные 

программы, статистические материалы, учебные 

объекты, научные отчеты 

 

Таблица 6 - Электронно-библиотечные системы (ЭБС): 

№ Наименование электронно-библиотечной системы Ссылка на информационный 

ресурс 

1 Электронно-библиотечная система (ЭБС) издательства «ЛАНЬ» 

– ресурс, включающий в себя как электронные версии книг 

ведущих издательств учебной и научной литературы (в том 

числе университетских издательств), так и электронные версии 

периодических изданий по различным областям знаний. 

https://e.lanbook.com/ 

2 Электронно-библиотечная система Znanium.com предоставляет 

зарегистрированным пользователям круглосуточный доступ к 

электронным изданиям из любой точки мира посредством сети 

Интернет. 

http://znanium.com/ 

3 ЭБС Юрайт – сайт для поиска изданий и доступа к тексту 

издания в отсутствие традиционной печатной книги. 

https://www.biblio-online.ru/ 

 

9.5 Методические указания по практике 

 

Документом, подтверждающим прохождение практики обучающимся, является заполненный 

дневник практики. Заверенный подписью руководителя по практической подготовке от профильной 

организации и печатью. Дневник практики обучающийся сдаёт руководителю по практической 

подготовке от Университета. 

Документом о результатах прохождения практики обучающимся является отчёт, содержащий 

результаты выполнения индивидуального задания. Структура отчёта о практике и требования к 

оформлению приводятся в «Положение о практике обучающихся, осваивающих образовательные 

программы высшего образования».  

 

9.6. Информационные технологии 

В процессе прохождения практики обучающийся могут использоваться следующие 

информационные технологии (таблица 7). 

 

Таблица 7 – Перечень информационных технологий 

Наименование программного 

продукта 

Назначение Тип продукта 

Microsoft Windows Professional 

7/8.1/10 

Операционная система полная лицензионная 

версия 

MS Word Microsoft Office 

Professional 2010/2013/2016 

Обработка электронной 

документации, табличные 

вычисления, управление 

базами данных, создание и 

демонстрация презентаций 

полная лицензионная 

версия 

Kaspersky Endpoint Security 

10/11 

Антивирусная защита полная лицензионная 

версия 

Acrobat Professional DC 

(perpetual) 2015 

Приложение для работы 

с PDF-документами 

полная лицензионная 

версия 

«Русский Moodle 3KL» Среда электронного 

обучения 

полная лицензионная 

версия 

 

Помимо перечисленных, обучающиеся могут применять и иные информационные технологии, 

использование которых необходимо в рамках решаемых задач на местах прохождения практики. 

 

https://e.lanbook.com/
http://znanium.com/
https://www.biblio-online.ru/
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10. Материально-техническое обеспечение практики 

Необходимая материально-техническая база прохождения практики: без предъявления 

специфических требований к оборудованию. Офисное оборудование – стол, стул, компьютерное 

оборудование с необходимым для выполняемых задач программным обеспечением. Указанный 

перечень оборудования может быть расширен в соответствии с выполняемыми практическими 

задачами. 

Перечень и краткая характеристика материально-технической базы приведены в таблице 9. 

 

Таблица 9 – Материально-техническое обеспечение практики 

 

Адрес места 

нахождения 

Наименование 

оборудованных 

учебных 

кабинетов 

Оснащенность оборудованных учебных 

кабинетов 

299053, г. 

Севастополь, ул. 

Университетская, д. 

28, цоколь, 

помещение II-73 

(28) 

Учебная 

аудитория для 

проведения 

учебных занятий. 

28 посадочных мест, рабочее место 

преподавателя, доска, экран, переносное 

демонстрационное оборудование: 

мультимедийный проектор, ноутбук 

299053, г. 

Севастополь, ул. 

Университетская, д. 

28, 1 этаж, 

помещение I-23 (2) 

Учебная 

аудитория для 

проведения 

учебных занятий 

«Зал 

баскетбольный» 

Стойки баскетбольные - 2 шт. Устройство для 

подтягивания – 4 шт. Стенка гимнастическая – 

10 шт. Скамья гимнастическая – 5 шт. Вышка 

бадминтонная – 1 шт. 

299053, г. 

Севастополь, ул. 

Университетская, д. 

28, 2 этаж, 

помещение II-5 (5) 

Учебная 

аудитория для 

проведения 

учебных занятий 

«Зал 

универсальный». 

280 посадочных мест. Трибуна на 280 

посадочных мест. Скамья гимнастическая – 7 

шт. Стенка гимнастическая – 19 шт. 

Устройство для подтягивания – 6 шт. Вышка 

бадминтонная – 2 шт. Ворота футбольные - 2 

шт. Комментаторская кабина – 1 шт. 

Спортивное табло - 1 шт. 

299053, г. 

Севастополь, ул. 

Университетская, д. 

28, 1 этаж, 

помещение I-23 (1) 

 

Учебная 

аудитория для 

проведения 

учебных занятий 

«Зал общей 

физической 

подготовки» 

Татами -197 шт. Тренажеры - 6 шт. 

Устройство для подтягивания - 4 шт. Стенка 

гимнастическая - 6 шт. Тренировочное 

борцовское чучело - 2 шт. Канат - 2 шт. 

Скамья гимнастическая -1 шт. Манекен для 

борьбы -1 шт. Рукав для отработки ударов - 2 

шт. 

299053, г. 

Севастополь, ул. 

Университетская, д. 

28, 1 этаж, 

помещение I-46 (3) 

Учебная 

аудитория для 

проведения 

учебных занятий 

«Зал скалолазания 

и гимнастики» 

Комплекс скалолазный – 1 шт. Покрытие 

боксерское с матами – 1 шт. Стенка 

гимнастическая – 13 шт. Устройство для 

подтягивания – 4 шт. Тренажер 

многофункциональная рама – 1 шт. Маты – 10 

шт. Скамья гимнастическая – 17 шт. Станок 

для хореографии – 1 шт. Шкаф – 1 шт. 
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