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1. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики,
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Данный  вид  практики  направлен  на  формирование  у  обучающихся  следующих
компетенций:

ОПК-4  Способен  применять  медицинские  изделия,  предусмотренные  порядком  оказания
медицинской  помощи,  а  также  проводить  обследования  пациента  с  целью  установления
диагноза

ОПК-4.1 Проводит сбор жалоб, анамнеза пациентов
Знать:
ОПК-4.1/Зн2  Структура  анамнеза  (анамнез  заболевания,  жизни,  семейный,
аллергологический),  основные  жалобы  и   проявления    терапевтических
заболеваний
ОПК-4.1/Зн11  Этиология,  патогенез,  жалобы  при   важнейших  заболеваний
внутренних органов; диагностические критерии заболеваний внутренних органов
ОПК-4.1/Зн17  Методика  сбора  жалоб  и  анамнеза  (основного  заболевания,
анамнеза  жизни,  социально-бытового,  профессионального,  семейного,
аллергологического, фармакологического) у пациентов терапевтического профиля
Уметь:
ОПК-4.1/Ум11  Выявлять  жалобы  при   важнейших  заболеваниях  внутренних
органов
ОПК-4.1/Ум16 Выявлять симптомы заболеваний внутренних органов при изучении
жалоб и анамнеза
Владеть:
ОПК-4.1/Нв2 Проведение сбора жалоб, анамнеза жизни и  заболевания у пациента
с терапевтическими заболеваниями, с дальнейшим анализом полученных данных

ОПК-4.2 Проводит клиническое обследование пациентов
Знать:
ОПК-4.2/Зн15  Симптомы  и  синдромы  заболеваний  внутренних  органов
выявляемые  путём  физикального  обследования  (осмотра,  пальпации,  перкуссии,
аускультации); диагностические критерии заболеваний терапевтического профиля;
основы формулировки  диагноза заболеваний
Уметь:
ОПК-4.2/Ум15  Выявлять  у  больных  симптомы  заболеваний  внутренних  органов
путём физикального обследования (осмотра, пальпации, перкуссии, аускультации);
основные  синдромы  и  диагностические  критерии;  заболевания;  формулировать
предварительный диагноз заболевания
Владеть:
ОПК-4.2/Нв16  Практическая  работа  в  области  диагностики  заболеваний
внутренних  органов;  формулировка   диагноза,  в  том  числе  сложного  по  типу
конкурирующих  или  сочетанных  заболеваний,  с  выделением  фонового  и
сопутствующих заболеваний, с учетом правил построения диагноза

ОПК-4.3 Определяет объём лабораторного обследования пациента и интерпретирует его
результатаы, проводит лабораторные исследования с использованием экспресс-тестов

Знать:



ОПК-4.3/Зн1  Показания  к  лабораторным  методам  диагностики  при
терапевтических  заболеваниях  в  соответствии  с  клиническими  рекомендациями;
типичные  для  различных  терапевтических  заболеваний  отклонения  в
лабораторных показателях; основные лабораторные экспресс-тесты, применяемые
при диагностике терапевтических заболеваний
Уметь:
ОПК-4.3/Ум1  Определять  показания  к  лабораторным  методам  диагностики,  в
соответствии с клиническими рекомендациями, для пациентов с терапевтическими
заболеваниями;  идентифицировать  типичные  для  различных  терапевтических
заболеваний  отклонения  в  лабораторных  показателях;  выполнять  основные
лабораторные  экспресс-тесты,  применяемые  при  диагностике  терапевтических
заболеваний
Владеть:
ОПК-4.3/Нв1  Определение  показания  к  лабораторным  методам  диагностики,  в
соответствии с клиническими рекомендациями, для пациентов с терапевтическими
заболеваниями;  идентификация  типичных  для  различных  терапевтических
заболеваний  отклонений  в  лабораторных  показателях  выполнение  основные
лабораторных  экспресс-тестов,  применяемых  при  диагностике  терапевтических
заболеваний

ОПК-4.4 Проводит ЭКГ-исследование и интерпретирует результаты
Знать:
ОПК-4.4/Зн1  Показания  к  регистрации  ЭКГ  при  терапевтических  заболеваниях,
ЭКГ-признаки терапевтических заболеваний
Уметь:
ОПК-4.4/Ум1 Интерпретировать данные ЭКГ при терапевтических заболеваниях
Владеть:
ОПК-4.4/Нв1 Определение показаний для ЭКГ-исследованияе, проведение анализа
ЭКГ и интерпретация результатов при  терапевтаических заболеваниях
ОПК-4.4/Нв2  Распознавание  основных  ЭКГ-синдромов,  формулирование
предварительного или окончательного ЭКГ-заключения  

ОПК-4.5  Определяет  показания  к  проведению  и  интерпретирует  результаты  лучевых
методов исследования

Знать:
ОПК-4.5/Зн1  Показания  к  лучевым  методам  диагностики  при  терапевтических
заболеваниях в соответствии с клиническими рекомендациями
ОПК-4.5/Зн14  Основные  лучевые  симптомы  и  синдромы  заболеваний  и
патологических  состояний  органов  дыхания,  сердечно-сосудистой  системы,
желудочно-кишечного тракта,  желчевыделительной и мочевыделительной систем,
опорно-двигательного аппарата
Уметь:
ОПК-4.5/Ум1  Интерпретировать  результаты  лучевых  методов  исследования  при
терапевтических заболеваниях
Владеть:
ОПК-4.5/Нв1  Определение  показаний  к  лучевым  методам  диагностики  в
соответствии с клиническими рекомендациями интерпретация данных рузельтатов
при терапевтических заболеваниях

ОПК-7  Способен  назначать  лечение  и  осуществлять  контроль  его  эффективности  и
безопасности



ОПК-7.1 Назначает лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание
с  учетом  диагноза,  возраста  и  клинической  картины  болезни  и  в  соответствии  с
клиническими  рекомендациями  (протоколами  лечения)  с  учетом  стандартов
медицинской помощи

Знать:
ОПК-7.1/Зн3  Методы   применения  лекарственных  препаратов  ,   медицинских
изделий и лечебного питания при терапевтических заболеваниях на стационарном
этапе  лечения,  в  соответствии  с  клиническими  рекомендациями  (протоколами
лечения) с учетом стандартов медицинской помощи
ОПК-7.1/Зн18  Основные  принципы  фармакотерапии  больных  с   заболеваниями
внутренних  органов;  группы  фармакологических  средств  при  лечении
заболеваний  внутренних  органов;  особенности  фармакокинетики  и
фармакодинамики  препаратов;  их  дозы,  кратность  введения  ,  продолжительность
при лечении  заболеваний внутренних органов
Уметь:
ОПК-7.1/Ум2  Назначать  лекарственные  препараты,  медицинские  изделия  и
лечебное  питание  при   терапевтических  заболеваниях  на  стационарном  этапе
лечения,  с  учетом   возраста  и  клинической  картины  болезни  в  соответствии  с
действующими  порядками  оказания  медицинской  помощи,  клиническими
рекомендациями  (протоколами  лечения)  по  вопросам  оказания  медицинской
помощи с учетом стандартов медицинской помощи
ОПК-7.1/Ум11  Назначать  основные  группы  фармакологических  средств  при
лечении   заболеваний  внутренних  органов;  выделять  конкретные  препараты  для
лечения  заболеваний  внутренних  органов;  подбирать  оптимальные  комбинации
препаратов в случае лечения сочетанной патологии
Владеть:
ОПК-7.1/Нв22  Назначение  лекарственных  препаратов,  медицинских  изделий,
лечебного питания и других методы лечения пациентам терапевтичекого профиля
с  учетом  диагноза,  возраста  и  клинической  картины  болезни  и  в  соответствии  с
клиническими  рекомендациями  (протоколами  лечения)  с  учетом  стандартов
медицинской помощи

ОПК-7.2  Оценивает  эффективность  и  безопасность  применения  лекарственных
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания и иных методов лечения

Знать:
ОПК-7.2/Зн2  Механизмы  действия  и  побочные  эффекты  лекарственных
препаратов,  медицинских  изделий  и   лечебного  питания,  назначаемых  при
терапевтических  заболеваниях  на  стационарном  этапе  лечения,  осложнения,
вызванные их применением
Уметь:
ОПК-7.2/Ум22  Оценивать  эффективность  и  безопасность  применения
лекарственных  препаратов,  медицинских  изделий,  лечебного  питания  и  иных
методов  лечения  у  пациентов  терапевтического  профиля  на  этапе  стационарного
лечения
Владеть:
ОПК-7.2/Нв22  Определение  эффективности  и  безопасности  применения
лекарственных  препаратов,  медицинских  изделий,  лечебного  питания  и  иных
методов  лечения  у  пациентов  терапевтического  профиля  на  этапе  стационарного
лечения

2. Вид практики, способ и формы ее проведения



            Вид практики - Производственная практика.
            Тип практики - Помощник врача терапевта.                            
            Форма проведения практики - Практическая подготовка.

3. Место практики в структуре образовательной программы

Раздел основной образовательной программы "Практики" Б.2 является обязательным и
представляет  собой  вид  учебных  занятий,  непосредственно  ориентированных  на
профессионально-практическую подготовку обучающихся.

Практика  базируется  на  знаниях,  полученных  при  изучении  предшествующих
дисциплин и практик, указанных ниже.
Предшествующие дисциплины (практики) по связям компетенций:
            Акушерство и гинекология;
            Иммунология;
            Лучевая диагностика;
            Модуль "Терапия";
            Модуль "Хирургия";
            Неврология;
            Общая хирургия;
            Пропедевтика внутренних болезней;
            Урология;
            Факультетская терапия, профессиональные болезни;
            Факультетская хирургия;
            Фармакология;
            Химия.
            Акушерство и гинекология;
            Иммунология;
            Лучевая диагностика;
            Модуль "Терапия";
            Модуль "Хирургия";
            Неврология;
            Общая хирургия;
            Пропедевтика внутренних болезней;
            Урология;
            Факультетская терапия, профессиональные болезни;
            Факультетская хирургия;
            Фармакология;
            Химия.

Приобретенные  умения  и  опыт  необходимы  для  освоения  последующих  дисциплин,
практик предусмотренных учебным планом, указанных ниже.
Последующие дисциплины (практики) по связям компетенций:
            Акушерство и гинекология;
            Анестезиология-реаниматология, интенсивная терапия;
            Госпитальная терапия;
            Госпитальная хирургия;
            Дерматовенерология;
            Детские инфекционные болезни;
            Детские хирургические болезни;
            Клиническая фармакология;
            Медицинская генетика;



            Модуль "Терапия";
            Модуль "Хирургия";
            Онкология;
            Оториноларингология;
            Офтальмология;
            Педиатрия;
            Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена;
            Помощник врача акушера-гинеколога;
            Помощник врача хирурга;
            Психиатрия и наркология;
            Психотерапия;
            Стоматология;
            Травматология, ортопедия;
            Факультетская терапия, профессиональные болезни;
            Факультетская хирургия;
            Фтизиатрия;
            Эндокринология.
            Модуль "Терапия";
            Модуль "Хирургия";
            Онкология;
            Оториноларингология;
            Офтальмология;
            Педиатрия;
            Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена;
            Помощник врача акушера-гинеколога;
            Помощник врача хирурга;
            Психиатрия и наркология;
            Психотерапия;
            Стоматология;
            Травматология, ортопедия;
            Факультетская терапия, профессиональные болезни;
            Факультетская хирургия;
            Фтизиатрия;
            Эндокринология.

4. Объем практики и ее продолжительность

Общий  объем  производственной   практики  составляет  3  зачетных  единиц(-ы)
продолжительностью 2 недели или 108 часа(-ов) для всех форм обучения.

5. Содержание практики

№ п/п Наименование раздела Контролируемые ИДК

Вид контроля/ 
используемые 

оценочные средства 

Текущий 
Пром. 

аттестац
ия 



Раздел 1 Работа с больными в 
условиях терапевтического 
стационара. Диагностика и 
лечение - 38 час.
Тема 1.1 Диагностика 
заболеваний и лечение 
пациентов стационара 
терапевтического профиля 
- 38 час.

ОПК-4.1 Проводит сбор жалоб, 
анамнеза пациентов
ОПК-4.2 Проводит клиническое 
обследование пациентов
ОПК-4.3 Определяет объём 
лабораторного обследования 
пациента и интерпретирует его 
результатаы, проводит 
лабораторные исследования с 
использованием экспресс-тестов
ОПК-4.4 Проводит 
ЭКГ-исследование и 
интерпретирует результаты
ОПК-4.5 Определяет показания 
к проведению и интерпретирует 
результаты лучевых методов 
исследования
ОПК-7.1 Назначает 
лекарственные препараты, 
медицинские изделия и 
лечебное питание с учетом 
диагноза, возраста и 
клинической картины болезни и 
в соответствии с клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) с учетом стандартов 
медицинской помощи
ОПК-7.2 Оценивает 
эффективность и безопасность 
применения лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания и 
иных методов лечения

Оформле
ние 
дневника 
практики

Зачет с 
оценкой

Раздел 2 Работа в процедурном 
кабинете - 2 час.
Тема 2.1 Лабораторная 
экспресс-диагностика - 2 
час.

ОПК-4.3 Определяет объём 
лабораторного обследования 
пациента и интерпретирует его 
результатаы, проводит 
лабораторные исследования с 
использованием экспресс-тестов

Оформле
ние 
дневника 
практики

Зачет с 
оценкой

Раздел 3 Работа в диагностических 
кабинетах - 8 час.
Тема 3.1 
Инструментальное 
обследование - 8 час.

ОПК-4.4 Проводит 
ЭКГ-исследование и 
интерпретирует результаты
ОПК-4.5 Определяет показания 
к проведению и интерпретирует 
результаты лучевых методов 
исследования

Оформле
ние 
дневника 
практики

Зачет с 
оценкой



Раздел 4 Работа в приемном 
отделении больницы - 12 
час.
Тема 4.1 Приёмное 
отделение больницы - 12 
час.

ОПК-4.1 Проводит сбор жалоб, 
анамнеза пациентов
ОПК-4.2 Проводит клиническое 
обследование пациентов
ОПК-4.3 Определяет объём 
лабораторного обследования 
пациента и интерпретирует его 
результатаы, проводит 
лабораторные исследования с 
использованием экспресс-тестов
ОПК-4.4 Проводит 
ЭКГ-исследование и 
интерпретирует результаты
ОПК-4.5 Определяет показания 
к проведению и интерпретирует 
результаты лучевых методов 
исследования
ОПК-7.1 Назначает 
лекарственные препараты, 
медицинские изделия и 
лечебное питание с учетом 
диагноза, возраста и 
клинической картины болезни и 
в соответствии с клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) с учетом стандартов 
медицинской помощи

Оформле
ние 
дневника 
практики

Зачет с 
оценкой

Раздел 5 Самостоятельная 
подготовка, УИРС - 48 час.
Тема 5.1 Самостоятельная 
и 
учебно-исследовательская 
работа - 33 час.
Тема 5.2 Отчёт о  практике 
- 6 час.
Тема 5.3 Зачётное занятие 
- 9 час.

ОПК-7.2 Оценивает 
эффективность и безопасность 
применения лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания и 
иных методов лечения

Отчет по 
практике

Зачет с 
оценкой

6. Формы отчетности по практике
 - Дневник по практике
 - Отчет о практике

7. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение практики
7.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы

Основная литература
1. Врач общей практики: оперативная медицинская информация : пособие для студентов и 

врачей : учебное пособие / И. Э. Есауленко, А. М. Земсков, В. А. Козлов [и др.]. — Москва : 
ИНФРА-М, 2020. — 3283 с- URL: https://znanium.com/catalog/product/1216042. – Режим 
доступа: по подписке. . - ISBN 978-5-16-109276-7. - Текст : электронный.

2. Карманова, Т. Т. Участковый врач-терапевт : учебник / Т. Т. Карманова, И. Е. Бабушкин, В. Г. 
Лычев. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 722 с. + Доп. материалы. — (Высшее образование: 
Специалитет). - URL: https://znanium.com/catalog/product/1851134. – Режим доступа: по 
подписке. — DOI 10.12737/textbook_5c6e5262141d17.07379336. - ISBN 978-5-16-015761-0. - 
Текст : электронный.



Дополнительная литература

1. Поликлиническая терапия : учебник / М. В. Зюзенков, И. Л. Месникова, Р. В. Хурса, Е. В.
Яковлева ; под редакцией М. В. Зюзенкова. — 2-е изд. — Минск : Вышэйшая школа, 2021.
— 624 c. — ISBN 978-985-06-3306-4. — Текст : электронный // Цифровой
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://
www.iprbookshop.ru/120129.html . — Режим доступа: для авторизир. пользователей.

2. Щербатых, А. В. Острая абдоминальная боль в практике врача-лечебника (врача-терапевта 
участкогового) : учебное пособие / А. В. Щербатых, С. В. Соколова. — Иркутск : ИГМУ, 
2020. — 120 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/213305. — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3. Окороков, А. Н. Лечение болезней внутренних органов. Т. 1. Лечение болезней органов 
дыхания. Лечение болезней органов пищеварения / А. Н. Окороков. — 2-е изд. — Москва : 
Медицинская литература, 2021. — 547 c. — ISBN 978-5-89677-011-1, 978-5-89677-007-7 
(т.1). — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 
URL: https://www.iprbookshop.ru/108377.html. — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей.

7.2. Профессиональные базы данных и ресурсы «Интернет», к которым обеспечивается  
доступ обучающихся

Профессиональные базы данных
Не используются.

Ресурсы «Интернет»
1. http://www.studentlibrary.ru - ЭБС «Консультант студента»
2. ЭБС Знаниум, Юрайт, Лань

7.3. Информационные технологии, программное обеспечение и 
информационно-справочные системы, используемые при проведении практики

Перечень программного обеспечения
(обновление производится по мере появления новых версий программы)
1. MS Office
2. Windows

Перечень информационно-справочных систем
(обновление выполняется еженедельно)
Не используется.

7.4. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения 
практики 



     При прохождении практики в форме практической подготовки в медицинских 
организациях, судебно-экспертных учреждениях или иных организациях, осуществляющих 
деятельность в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации, материально-
техническое обеспечение предоставляется этими организациями самостоятельно на основе 
Договора.
Для обработки материалов и подготовки отчета о практике используется материально-
техническое оснащение Университета, в том числе научно-образовательного центра 
«Медицинская биофизика и кибернетика».
Используемое лицензионное программное обеспечение:
1. Microsoft Windows Professional 7/8.1/10
Microsoft Office 2010/2013/2016
2. Kaspersky Endpoint Security 10/11
3. Acrobat Professional DC (perpetual) 2015 Rus
4. WinRAR 5.0




