




1 Цели практики 

Цель прохождения практики – овладение студентами необходимым объемом 

теоретических знаний и практических навыков для способности и готовности выполнять 

трудовые функции, требуемые профессиональным стандартом среднего медицинского 

работника. 

 

Задачи практики 

 

- закрепление теоретических знаний в области анатомии ( нормальной и топографической), 

физиологии, ухода за больными терапевтического и хирургического профиля.  

- приобретение практических умений ведения и оформления листов назначений, правил 

выписки, получения, хранения и выдачи лекарственных средств пациентам, журналов, 

документации.  

- приобретение практических навыков организации санитарно-эпидемиологического и 

лечебно-охранительного режимов в отделениях стационара.  

- приобретение практических навыков палатной медицинской сестры при организации 

ухода за больными в различных отделениях стационара 

- приобретение теоретических знаний и практических умений работы медицинской сестры 

процедурного кабинета.  

- обучение основным умениям оказания экстренной доврачебной помощи больным при 

наиболее распространенных заболеваниях  

- совершенствование навыков общения с больными, медицинским персоналом, в основе 

которых лежит реализация принципов медицинской этики и деонтологии. 

 

2 Место практики в структуре ООП 

Практика базируется на знаниях, полученных при изучении предшествующих 

Дисциплин: Анатомия человека, Гистология, цитология, эмбриология, Медицинская 

биология, Биоэтика, Химия. Приобретенные умения и опыт необходимы для освоения 

последующих дисциплин и практик предусмотренных учебным планом: Анестезиология-

реаниматология, интенсивная терапия; Инфекционные болезни; Медицина катастроф; 

Неотложная медицинская помощь; Педиатрия; Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена; Помощник среднего медицинского персонала; Травматология, 

ортопедия; Уход за больными; Эпидемиология. 

 

3 Тип практики, способ (при наличии) и форма ее проведения 

Тип практики: Ознакомительная практика. 

Практика проводится в форме практической подготовки 

4 Планируемые результаты обучения при прохождении практики, 

соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формируемые в результате 

освоения ООП 

компетенции 

Планируемые результаты обучения при 

прохождении практики 

ОПК-6. Способен 

организовывать уход за 

больными, оказывать 

первичную 

медикосанитарную помощь, 

обеспечивать организацию 

работы и принятие 

профессиональных решений 

при неотложных состояниях 

на догоспитальном этапе, в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий и в 

очагах массового поражения 

ИОПК 6.1. Знает: Особенности ухода за больными, в том 

числе при неотложных состояниях на догоспитальном 

этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций,  

эпидемий и в очагах массового поражения ИОПК 6.2. 

Умеет: оказывать неотложную медицинскую помощь 

пациентам детского возраста при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека  

(кровообращения и (или) дыхания) ИОПК 6.3. Владеет: 

алгоритм оказания первой  

помощи при неотложных состояниях, в том числе в 

экстремальных условиях и очагах массового поражения. 

 

5 Структура и содержание практики  

№ п/п Наименование раздела Контролируемые 

ИДК 

Вид 

контроля 

Раздел 1 Помощник среднего медицинского 

персонала - 216 час. 

Тема 1.1 Обязанности палатной медицинской 

сестры. Основная документация. Порядок её 

заполнения. Оснащение поста медицинской 

сестры. Прием и сдача дежурства - 27 час. 

Тема 1.2 Прием и выписка пациентов. 

Проведение антропометрии (измерение 

роста, массы тела). Осмотр кожных и 

волосяных покровов. Санитарная обработка 

пациентов – 24 час. 

Тема 1.3 Подготовка больных к 

обследованиям - 24 час. 

Тема 1.4 Предметы ухода за больным. 

Контроль за санитарным состоянием палат, 

раздаточной, столовой, коридоров и 

подсобных помещений отделения. Контроль 

за посещениями больных и передачами - 24 

час.  

Тема 1.5 Уход и наблюдение за больными. 

Принципы диетического питание больных - 

12 час. 

Тема 1.6 Работа процедурной медицинской 

сестры. Процедурный кабинет: санитарно-

гигиенические требования, порядок работы, 

оснащение, документация - 12 час. 

Тема 1.7 Пути введения лекарственных 

препаратов - 12 час. 

Тема 1.8 Порядок и техника забора крови для 

Лабораторных исследований. Порядок 

ОПК 6 Зачет с 

оценкой 



Транспортировки пробирок и вакутейнеров 

из отделения в лабораторию - 24 час 

 

 

6 Формы отчетности по практике 

Дневник практики и отчет практики. По завершению практики проводится 

собеседование. 

 

7 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике, включающий: 

- порядок оценивания результатов прохождения практик обучающимися; 

- типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

результатов прохождения практики, критерии оценивания. 

 

8 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

 

Основная литература 

1. Сестринское дело в терапии : учебник для вузов / Н. Г. Петрова, В. Н. Петров, В. А. 

Лапотников, В. Л. Эмануэль ; ответственный редактор Н. Г. Петрова. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 495 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-14110-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/490549 

2. Сестринский уход в онкологии : учебник для вузов / В. А. Лапотников [и др.] ; 

ответственный редактор Н. Г. Петрова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 331 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14102-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490550 

 

9 Материально-техническое обеспечение практики 

При прохождении практики в форме практической подготовки в медицинских 

организациях, судебно-экспертных учреждениях или иных организациях, осуществляющих 

деятельность в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации, 

материальнотехническое обеспечение предоставляется этими организациями 

самостоятельно на основе Договора. Для обработки материалов и подготовки отчета о 

практике используется материальнотехническое оснащение Университета, в том числе 

научно-образовательного центра «Медицинская биофизика и кибернетика». Используемое 

лицензионное программное обеспечение: 1. Microsoft Windows Professional 7/8.1/10 

Microsoft Office 2010/2013/2016 2. Kaspersky Endpoint Security 10/11 3. Acrobat Professional 

DC (perpetual) 2015 Rus 4. WinRAR 5. 

https://urait.ru/bcode/490549
https://urait.ru/bcode/490550



